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Nothing, not even creatures from Peruvian lore, can scare nor interrupt
Benita while she reads a book. This book promotes a positive association
with bedtime reading, showing how it can transport one to a world where
even "monsters" become enthralled.

Nada, ni siquiera criaturas de la tradicién peruana, puede asustar ni
interrumpir a Benita mientras lee un libro. Este libro promueve una
asociacion positiva con la lectura antes de dormir, mostrando cémo puede
transportarnos a un mundo donde incluso los "monstruos” quedan
cautivados.

Ideas de Actividades Benita y las Criaturas Nocturnas/Activity ldeas for Benita and the
Night Creature:

e Al leer este cuento, haga preguntas abiertas a los nifios, como: " Te gustaria
leer con un monstruo mirando por encima de tu hombro?" y "; Qué emociones
ves en este libro y por qué?". Hacer preguntas que no tienen respuestas simples
de si 0 no le da la oportunidad a los nifos de contar parte de la historia.

As you read this story, ask the children open-ended questions, such as: “Would
you like to read with a monster looking over your shoulder?” and “What emotions
do you see in this book and why?” Asking questions that don’t have simple yes or



no answers involves the children by giving them a chance to tell part of the story,
too.

Con papel y tijeras para nifos, intenta hacer alguna de las criaturas peruanas
que se muestran en el libro. Comience con el Cucu y vea si puede seguir con
una criatura mas dificil. El uso de tijeras ayuda a los nifios a desarrollar sus
habilidades motoras finas

With paper and children’s scissors, try to make any of the Peruvian creatures
shown in the book. Start with the Cucu and see if you can move on to a more
difficult creature. Using scissors helps children develop their fine motor skills

Hable sobre las criaturas peruanas y pronuncie sus nombres usando la ultima
pagina como guia. ¢,Su hijo tiene un favorito? Hablar de cosas que dan miedo es
una excelente manera de desarrollar habilidades verbales y expresar
emociones.

Talk about the Peruvian creatures and sound out their names using the last page
as a guide. Does your child have a favorite? Talking about things that are scary
is a great way to develop verbal skills and express emotion.



